
SLOVENSKE NARODNE JEDI
• DOLENJSKA

• BELA KRAJINA

• PRIMORSKA IN SLOVENSKA ISTRA

• NOTRANJSKA Z LJUBLJANO

• PREKMURJE IN PRLEKIJA

• ŠTAJERSKA

• KOROŠKA

• GORENJSKA



DOLENJSKA

• Dolenjska ocvirkovca

• Pečena raca

• Fižolova in krompirjeva juha

• Ajmohti - obare iz polhov,kokoši, 

teletine, kuncev (lahko s cvičkom)

• Štruklji - sirov,orehov, jabolčni, medeni

• Šivanka – svinjski flam v pečenki

• Vino CVIČEK



BELA KRAJINA

• Belokranjsko cvrtje

• Svinjska krača s kruhom in jajci v govejem 

črevu

• Jagenjčki na žaru

• Bele klobase

• Matevž s suhim mesom in  kislim zeljem

• Belokranjska špehovka

• Belokranjska pogača



PRIMORSKA IN SLOVENSKA ISTRA

• Jote in mineštre

• Tržaški vampi 

• Brodet

• Frulica- kuhani sladki koruzni hlebčki 

(Vipava)

• Pršut in juha s pršutom (Kras)

• Pince - masleni kvašeni kruhki

• Idrijski žlikrofi



NOTRANJSKA Z LJUBLJANO

• Potica

• Žganci z ocvirki (krompirjevi, 
ajdovi, koruzni)

• Koline

• Bloška trojka (kaula s 
krompirjem in fižolom)

* MEŠAJO SE JEDI GORENJSKE IN DOLENJSKE.



PREKMURJE IN PRLEKIJA

• Gibanice 

• Smetanova juha

• Prleška tunka

• Dödöle

• Bograč 

• Ajdove krvavice

• Pečeni krapi

• Ščuke v bučnem olju

• Beljenje jedi z BUČNIM OLJEM



ŠTAJERSKA

• Štajerske bržole

• Meso iz kible

• Koštrunov lonec

• Klobase

• Štajerska kisla župa

• Štruklji in potice

• Akacijevo in bezgovo cvrtje



KOROŠKA

• Koroški kruhov hren
• Skuta s čebulo in bučnim oljem
• Jedi iz ajde
• Štruklji
• Rezanci- nudli
• Sadni žlikrofi
• Mavžlji
• Mežrli
• Koroški šarkelj
• Ovčja pečenka



GORENJSKA

• Gorenjski želodec

• Gorenjska prata

• Klobasa v zaseki

• Ovčje prsi s stročjim fižolom

• Maslovnik

• Gorenjski krapi s skuto



ZAŠČITENI SLOVENSKI PROIZVODI NA 
EVROPSKI RAVNI

• Belokranjska pogača

• Prleška tünka

• Idrijski žlikrofi

• Prekmurska gibanica

• Ekstra deviško oljčno olje slovenske Istre


