
 
 
 

  
 

 

 

 

VZGAJAMO ZELIŠČA 

»V starem iščem novo.« 

 

Tema 2019-2021: ZELIŠČA IN PRAZNIK/I 
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POTEK DELA: 

 
Učenci 7. razredov ter devetošolci izbirnega predmeta KEŽ smo se v letošnjem šolskem letu 
veliko pogovarjali o zeliščih, o gojenju, o samooskrbi, zdravilnih učinkih in uporabi v 
vsakdanjem življenju. Ker je bilo letošnje šolsko leto prav posebno in smo veliko časa preživeli 
doma, smo nekatera zelišča sejali tudi doma, na okenskih policah. Učenci so svoja zelišča že 
prinesli v šolo in čakajo na tople dni, da jih bomo presadili na šolski vrt. Skrbno jih zalivajo in 
opazujejo.  
 
Prosili smo dedke in babice, da nam povedo kaj o zeliščih, ki so jih uporabljali včasih ter 
katera zelišča so uporabljali v prazničnih jedeh. Predstavili so nam tudi, nam nepoznano 
zelišče, pehtran. Komaj čakamo, da bo na našem šolskem vrtu letos prvič zadišalo po zdravem 
in dišečem zelišču in v gospodinjski učilnici po pehtranovih mufinih. Babice so pekle 
pehtranovo potico, nam pa je ena izmed babic napisala recept za pehtranove mufine. Babice 

so nam povedale, kako in kje vse so uporabile pehtran in za kaj je zdravilen.  
 
Jeseni smo v šoli naredili lesene tablice in nanje napisali imena zelišč, ki jih gojimo in tudi 
tistih, ki jih bomo na novo posadili na šolskem vrtu. Tako bomo letos spomladi razširili naš 
zeliščni vrt z novimi zelišči in tablicami na katerih so njihova imena.  
 
Devetošolci so naredili piling za telo iz sivke, ki je zrastla na šolskem vrtu. Zašili smo tudi 
blazinice v katere smo dali posušena zelišča s šolskega vrta in naredili igro: Ugani, katero 
zelišče je to? Učenci so se neizmerno zabavali pri delu, še bolj pa pri igri. 
 
Veseli smo, da smo se kljub nenavadnemu šolskemu letu, naučili veliko novega.  
 

 
 
 

 
 
 

 
 


