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KRATKO POROCILO

Okus$anje regratovega sirupa

POTEK DELA

V jesenskem Casu smo priceli spoznavati razlicne rastline iz naSega travnika.

Nabrane rastline smo posusili, vonjali in izdelali herbarij. Nabrano cvetje rmana smo
posusili in pozimi ob novoletni priloznosti skuhali in okusali iz njega Caj.

Ob knjigah in slikanicah smo spoznali imena zeliS¢a, ter uporabnost nekaterih.

V pomladanskem casu smo nabrali regrat, ga ocistili in s pomocjo kuharice v vrtcu,
skuhali regratov sirup. 1z nabranega cvetja je nastalo 11 soka. Otroci so sok vonjali in
okusali. Pijemo ga pri kosilu.

Ko so dnevi postajali daljsi in je sonce Ze toplo gtrelo okensko polico smo sejali baziliko.
V lockih se je ob stalnem zalivanju ze dodobra razrasla.Namen jo imamo uporabiti v
kulinariki- paradiznikovi omaki.



Foto 3: prebiranje regrata o foto4; regratov sirup

ROK ZA ODDAJO: 22. 4. 2022

KRATKO POROCILO (v glavi nadomestite na§ znak $ole z vasim znakom $ole oz. vrtca
in zapiSete vse potrebno) ter mi posSljete na e-naslov: liljana.intihar@guest.arnes.si
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